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CLIMA GRUPAL: MlTJA/FORT

TIPUS: ATENCIO

[l ball de 13 Ventafocs OBJECTIUS

Promoure la convivéncia i la cohesio del grup.
Desinhibir-se davant el grup.
Treballar I'atencio i la memoria.

DESCRIPCIO

Una persona voluntaria eix de la sala. La resta asseguda a la cadira en redona, es
lleva una sabata, les deixen totes juntes al centre i es tapen el peu que encara té
la sabata (ficant-se assegut damunt o tapat amb alguna cosa) i a l'aire el peu nu.

La persona que estava fora, entra i se li explica que tots i totes han assistit al ball
de la Ventafocs i han perdut les sabates i que, amb un temps determinat (que
anira depenent segons el nombre de participants) haura de trobar al propietari
de cada sabata.

Quan s'apropa amb la sabata i és del propietari correcte li fan una gran ovacié i
si no és el correcte, li criden fort: MEC! Per fer-li saber que no ho ha encertat.

Ha agradat l'activitat? Les persones » Una aula amb cadires o
voluntaries han reconegut de segui- diafana

da les sabates? Ens fixem en com van
vestits i vestides els companys i com-
panyes?
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