<IKOBAVES

TIPUS: EXPRESSIO ESCRITA/EMOCIONS

Fl punt de partida

Conéixer les expectatives dels joves.
Ajustar les futures dinamiques a les necessitats dels participants.

Es recomana usar aquesta activitat a l'inici, abans de realitzar qualsevol altra
activitat grupal.

Aquesta dinamica consisteix a emplenar un breu questionari amb preguntes
per a donar-se a conéixer davant el grup. En el formulari s'exposen les idees que
els joves tenen del grup, com participen en ell i les expectatives que hi tenen.
Les respostes es posaran en comu al final de la dinamica. Es reparteix un formu-
lari a cada membre del grup. Se'ls indica que han d'emplenar-lo en 10-15 minuts
de manera individual. Per ultim, es posen en comu les respostes. Es recomana
anar apuntant les respostes en una pissarra per a simplificar la conclusié.

Una variant pot ser, no dir-lo en veu alta i la persona educadora arreplegar les
fitxes i aixi poden sincerar-se més.

Han sigut sincers/es? Els ha costat « Només és necessaria la fitxa
emplenar-lo? que es troba a continuacio,
aquesta es pot imprimir i
emplenar a ma o directa-
ment en l'ordinador.
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<IKOBAVES

TIPUS: EXPRESSIO ESCRITA/EMOCIONS

Fl punt de partida

Conéixer les expectatives dels joves.
Ajustar les futures dinamiques a les necessitats dels participants.

Ha de motivar-se als joves, que sapien que les seues idees i necessitats es
tindran en compte i que, per a aixd, han de ser sincers i expressar el que real-
ment els preocupa.

Nom:

Una virtut:

Un defecte:

Una habilitat:

Una limitacio:

Alguna cosa que aportes als grups que pertanys:

Alguna cosa que t’agradaria rebre del grup:

Que esperes d’aquest curs?

En que se’t pot ajudar?

Han sigut sincers/es? Els ha costat « Només és necessaria la fitxa
reomplir-lo? que es troba a continuacio,
aquesta pot imprimir-se i
emplenar-se o fer-la direc-
tament per ordinador.
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