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CLIMA GRUPAL: MITJA/FORT

TIPUS: PSICOMOTRICITAT/ATENCIO

[’inC]UiII' OBJECTIUS

Treballar I'atencid, I'escolta activa i la concentracio.
Treballar els conceptes d'esquerra- dreta.
Promoure la convivéncia i la cohesio del grup.
Trencar el gel de les primeres sessions a l'aula.

DESCRIPCIO

Es formen grups de tres persones, devent quedar un o dos participants sense
grup. Dels tres components del grup, dos seran les parets de la casa i l'altre
I'inquili. Les parets es donen les mans quedant un en enfront de l'altre. Linquili
es queda enmig dels dos. Hi haura una persona que dirigira el joc que sera la
narradora del joc.

El grup de participants haura d'estar atent i quan la persona narradora diga la
paraula“inquili’, aquests hauran de deixar la seua casa i buscar una nova, la per-
sona que es quede sense casa passara a ser la narradora. Si la narradora diu
“paret de l'esquerra’, canviara la persona que fa de paret i esta situada a l'esque-
rra de I'inquili o el mateix si diu“paret de la dreta”. Han d’estar molt atents, ja que
també es pot produir un terratrémol i aqui es trenca tots els components i han
de formar noves cases. Poden canviar els rols que tenien en un inici. Ha de
quedar molt clares les normes des del comencament del joc.

DEBAT

Els ha agradat? Tenien clars els rols? + Una aula diafana
Han estat atents/es?




