GIKOBAVES

TIPUS: PSICOMOTRICITAT/CONFIANCA

| ‘ovella i el llop OBJECTIUS

Desinhibir-se davant el grup.
Crear confianca i vincles entre I'alumnat i professorat.
Promoure la convivéncia i la cohesio del grup.

DESCRIPCIO

Es demanen dues persones voluntaries i ixen de l'aula. La resta es fiquen drets i
en redona. A les persones voluntaries se’ls fa passar a dins de la redona i se’ls diu
en veu alta que una d’elles sera el llop i I'altra 'ovella i que, portaran els ulls em-
benats i el llop haura de cacar l'ovella i I'ovella haura d'intentar no ser cacada.

A I'hora de repartir els papers (que es comuniquen a cau d'orella) se’ls diu a les
dues persones que son l'ovella i per tant, han de fugir del llop.

La resta del grup hauran de fer ambient i sequir la broma.

Ha agradat l'activitat? Els ha costat + Una aula diafana
temps saber que eren les dues perso- » Dos mocadors
nes, les ovelles? La resta de grup ho

ha fet bé?

o~
o




